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『とりかえっこ』2/6㈮
出品者募集スタート！！

うちではもう使わないけれど
…という人から、新品でなくても
いい、気に入ったから使いたい！と
いう人へ無料で譲るリユースな
取り組み(^^♪
　思い出の子供服・バック・靴・
帽子・おもちゃなどが誰かのお気
に入りになるかも。
　以前もらった方も
今度はあげる側へ!
出品者のみ要予約。

　観音山ファミリーパーク
　交流室
027-328-8389

場 問

℡

3/11㈬10：00～12：00

詳細・出品申込

古くは風俗画として表された
女性像は、江戸時代に浮世絵の
題材となり人気を博した。その潮
流は近代以降の日本画にも受け
継がれ、多彩な美人画が生まれ
た。美人画を中心に、日本画にお
ける女性表現の魅力を紹介する。
休館日：月曜（祝日開館、翌火

曜休館）、祝日の翌
日。観覧料：一般
500円、大高校生
300円。

高崎市タワー美術館
高崎市栄町3-23

027-330-3773

The 美人画

場 問

℡

上村松園《櫻がり図》1940-44年頃 株式会社ヤマタネ蔵

～3/22㈰

インターネット割引券

10：00～18：00
金曜のみ20:00迄

第4回藤岡やよいひめ
いちごフェス

藤岡の名産いちご「やよいひ
め」のイベント。甘くておいしい!!
やよいひめ創作スイーツの販売
や、いちご生産者によるゴールデ
ンいちごグランプリを開催。当日
先着順で無料のいちごsweet作
り体験コーナーもあり。テント販
売12店舗、キッチ
ンカー8店舗出店。
商品完売次第終

了なのでお早めに。
ららん藤岡 特設会場
藤岡市中1131-8
藤岡商工会議所 青年部
0274-22-1230

2/15㈰

場

問
℡

10：00～14：00

Instagram

桜山公園のロウバイ

藤岡市の桜山公園では、現在
約150本のロウバイが見頃を迎
え、2月中旬頃まで楽しめる。眺
めが良く、秩父の山並みを背景に
写真を撮ることができる。
おすすめは、第2駐車場近くの

ロウバイ園。第2駐車場へ車を停
め、ロウバイ園を通り、第3の広
場まで片道約10分の散策がで
きる。道は未舗装なので歩きや
すい靴で、足元に気をつけて。
桜山公園
藤岡市三波川2166-1
鬼石総合支所にぎわい観光課
0274-52-3111

～2月中旬

場

問
℡

8：30～16：30

ちりめん創作人形展
猫に遊ぶ…広がる夢・布と糸

高崎在住の人形作家・竹本京
さんの作品を中心とした展覧会。
今回は「猫」をテーマに制作した
竹本さんの新作を始め、工房で
学ぶ生徒の作品も展示。絹の魅
力がふんだんに使用された愛ら
しい人形の数々を楽しめる。講習
会や無料体験などイベントあり。
観覧料：一般400

円、大高校生250
円、中学生以下無料。
休館日：毎週火曜日。

群馬県立日本絹の里
高崎市金古町888-1

027-360-6300

2/7㈯～4/5㈰9：30～17：00

場 問

℡

竹本 京「招き猫」

企画展HP

第33回特別展 はにわ馬
古墳時代、最先端の乗り物をどう造形したのか。

5～6世紀の古墳には馬形埴
輪の設置が多く、馬具装着した飾
り馬や裸馬などが造形された。市
内出土の馬形埴輪を題材に、馬
と人との関わりを視点とし、古墳
時代の高崎市地域を掘り下げる。
馬形埴輪の近くから出土する、馬
を曳く人の埴輪6体も展示する。
観覧料：大人200

円、大高生100円。
休館日：毎週火曜日、
祝日の翌日（2/12）。

かみつけの里博物館
高崎市井出町1514

027-373-8880

～2/23㈪㈷

場 問

℡

特別展HP

9：30～17：00
（入館16：30迄）

第15回NPO・ボランティア
フェスティバル

今回のキャッチフレーズは、
「一歩踏み出そう！ボランティアで
広がる世界」。ボランティアの活
動や情報をもっと身近に感じて
もらうため、各参加団体が展示
ブースや体験コーナーを設ける。
市内で活動する34団体が参

加。音楽・芸能などのステージ発
表や、リサイクル品の回収活動も
行う。会場内のイベントは全て無
料。子どもからシニアまで楽しめ
る企画が盛りだくさん。

市民活動センター・ソシアス
高崎市足門町1669-2

027-329-7116

場 問

℡

2/14㈯10：00～15：00

世界遺産 縄文

2021年に世界文化遺産に登
録された「北海道・北東北の縄文
遺跡群」の出土品を中心に、国宝
「中空土偶」や遮光器土偶、貝塚
出土資料など縄文文化を紹介す
る。群馬の縄文時代遺跡、桐生市
千網谷戸（ちあみがいと）遺跡出
土品（国重文）も併せて展示。
休館日：毎週月曜日。2/23㈪

㈷は開館、2/24㈫休館。
観覧料：一般1,000円・大高生

500円・中学生以下無料。
群馬県立歴史博物館
高崎市綿貫町992-1

027-346-5522℡

場 問

～3/8㈰ 9：30～17：00
（入館16:30迄）

重要文化財 遮光器土偶
（手代森遺跡 文化庁蔵
岩手県立博物館保管

画像提供：岩手県立博物館）

国宝「中空土偶」の
実物は2/15（日）まで
の展示です。

アニメーション部門 大賞「鯨を夢む」Shuzuku

第13回GUNMA
マンガ・アニメフェスタ

過去最多745名の応募から、
マンガ、4コマまんが、アニメー
ション、イラストの優秀作品を展
示上映、入賞者に賞状授与。「前
橋ウィッチーズ」スペシャルトーク
ショー他、関連イベントも多数。
第11回ぐんコミ、にじマル

シェ8、コスプラ（コスプレ&仮装
／痛車展示）他。入
場無料（一部有料あ
り）。詳細はHPで。
群馬県庁・群馬会館
前橋市大手町1丁目1-1・2丁目1-1
（公財）群馬県教育文化事業団
027-224-3960

場

問
℡

2/13㈮～16㈪10：00～16：00

HP

観音山の野鳥を作る

丸棒を削ってミニチュアのフク
ロウを作るワークショップ。頭か
ら尾羽の先までは約6cm。
講師は谷畑藤男さん、対象は

高校生以上、定員20名、参加費
500円。申込方法は、講習会名、
住所、氏名、電話番号を明記して
往復ハガキ、ファクス、メールの
いずれかで下記まで。2/17㈫必
着。定員を超えた場合は抽選。

高崎市染料植物園
高崎市寺尾町2302-11

027-328-6808
027-328-6818
senryou@city.takasaki.gunma.jp

場 問

℡

3/8㈰10：00～15：00

FAX

第20回新町ひなまつり

新町行在所をメイン会場に、町
内あちこちの店舗や事業所でお
ひなさまが飾られる。展示場所は
ピンクのタペストリーが目印。雛
めぐりマップを見ながらおひなさ
ま巡りをしてみてはいかが。
期間中、毎日曜2/8・15・22・

3/1の10時～、新町行在所でバ
ザーやコーンスー
プの無料配布（荒天
中止）等、3/1は音
楽祭も開催される。
新町行在所他、約4０店舗の事業所
新町まちづくり塾（高崎市新町商工会内）
0274-42-0930

問
場

℡

2/8㈰～3/3㈫

雛めぐりMAP

GYM＆JOY+参加者募集
毎月第１土曜日・第２日曜日

元日本体育大学のコーチが教
える学校体育+α!の体育教室!!
とにかく楽しく!体操って楽し
い!そんなクラスを展開中。行き
たい時に予約。思いっきり体を動
かし,運動能力を上げ
ていこう！ 予約制
講師:小野千恵(ス

ポーツクラブGYM＆
JOY＋)・年少～小学
生 ま で・参 加 費
1,000円
観音山ファミリーパーク
クラフト工房A
gym.and.joy.plus@gmail.com

2/7㈯・8㈰

体操教室

鉄棒教室

場

申

２/7(土)１３:００～
２/8(日)  ９:３０～

アウトレットソファがさらに表
示価格から10%オフ!+県内送
料無料など期間限定特典あり!
https://so-peuple.com

馬場家具１F・３F
高崎市上並榎町483
ププレ
027-365-2200

場

問
℡

10：00～18：00
2/7㈯～15㈰

ソファ専門
アウトレットSALE!

上並榎町

至前橋

至熊谷

至
榛
名

至
北
高
崎
駅海南

アクトス
WillG

フ
レ
ッ
セ
イ

高崎経済大学

馬場家具
ショールーム

17

春休みリレーコンサート2026
～あなたもアーティスト！～

憧れの音楽ホールの響きの中
であなたも演奏してみませんか？
50組のアーティストが音楽ホー
ルで演奏できるイベント。
出演は事前申込で無料。観覧

は申込不要で無料。開場各部20
分前。申込み等詳細は、高崎芸術
劇場HP（QRコード）で確認を。
定員50組、申込み締切り2/26
㈭、応募多数の場合は抽選（未出
演優先）。出演可否
の連絡は2/27㈮。

高崎芸術劇場
高崎市栄町9-1

027-321-3900

場 問

℡

4/2㈭

詳細HP

朝の部10：00～
昼の部13：40～
夜の部17：20～

上野村 冬のあったか
グルメ観光フェア

フェア参加の18の飲食店と観
光施設では、500円以上の支払
いをすると期間限定でクーポン
を配布する。クーポン特典がある
飲食店と観光施設で利用しなが
ら、上野村をぐるっと楽しもう。
特典がある飲食店は、峠のうど

ん屋藤屋、上野村ふれあい館、麺
屋十石、cafeむく、レストランヒ
ロ、他。観光施設は、
しおじの湯、森の体
験館、不二洞。
上野村
上野村産業情報センター
0274-20-7070

～3/31㈫

場
問
℡

イベントHP

剪定1本からOK！ 草むしり、玄関周りだけから空家まで承ります！
☎027（370）1233
㈱ライフスタイル群馬
高崎市小八木町312-15

奥様感激事業

日・祝定休

・除草シート
・砕石敷き
・庭片付け

ザ・草むしり
植木の床屋さん

家の内外修理 小さな大工さん大工

庭
家・

春夏に向けた

相談承り中！

対
策空家・空地

買取わかばでデジカメ積極買
取中。電源が入るものは500円
以上で買取、電源が入らないも
のでも300円で買取保証してく
れるキャンペーン中！
使わなくなった、壊れたまま物

置にしまってあるデジカメは買取
わかばで買取して
もらおう。フィルム
カメラ、ビデオカメ
ラも買取OK!
JR高崎駅 高崎モントレー5F
スパゲッティー専科 はらっぱ様 斜め前
買取店わかば 高崎モントレー店
027-387-0242

デジカメ買取！
10：00～19：00

場

問
℡

電源入らなくてもOK！

2/6㈮～3月末

詳しくは「ちいきしんぶん」のホームページで。

ぜひ、集客のお役にたててください。

「イベント」「セール」「相談会」
集客成功のヒント、まとめました！

ちいきしんぶん

https://kubaru.jp/

イベント セール 相談会

マリンバデュオ・プリマステラ
珈琲ライブ

マリンバデュオ「プリマステラ」
は阿久澤美和と瀬戸希による音
楽ユニット。2台のマリンバによ
る編成で、クラシックを軸に民族
音楽やポップスまで幅広いジャン
ルで演奏する。木の温もりを感じ
る柔らかな音色と、躍動感あるリ
ズムが魅力。料金は
珈琲付き3,000円、
予約制。予約は下記
メールアドレスへ。
榛名山麓珈琲ギャラリー
高崎市箕郷町東明屋444-1
kyounoryouri_marimba
@yahoo.co.jp

3/8㈰

場

問

©FUKAYA/auraY2©FUKAYA/auraY2

14：30開場
15：00開演
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。
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倒
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に
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で
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マ
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っ
た
。

　
注
文
が
入
っ
て
か
ら
生
地

を
伸
ば
し
、
具
材
を
の
せ

る
。
ピ
ッ
ツ
ァ
用
パ
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で

す
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、
約
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０
０
度
に
達

す
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ぷ
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ぷ
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と
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膨
ら
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、
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ず
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90
秒
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焼
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が
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。
縁
は
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き
く

立
ち
上
が
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、
焦

げ
目
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均
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。
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央
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白
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チ
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真
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赤
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ト
マ
ト
ソ
ー
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、
鮮
や
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バ
ジ
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が
と

ろ
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と
溶
け
合
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こ
れ
は
瞬
時
に
食
べ
る
に

限
る
。
手
早
く
八
つ
に
切
り

分
け
、
手
づ
か
み
で
頬
張

る
。
チ
ー
ズ
の
伸
び
が
よ

く
、
生
地
は
ふ
ん
わ
り
も
っ

ち
り
。
水
牛
モ
ッ
ツ
ァ
レ
ラ

は
ミ
ル
ク
感
が
強
く
、
コ
ク

が
深
い
。
そ
れ
に
負
け
な
い

の
が
生
地
の
存
在
感
で
あ

る
。

　
「
イ
タ
リ
ア
の
粉
を
２

種
、
日
本
の
粉
を
２
種
、
合

わ
せ
て
４
種
を
ブ
レ
ン
ド
し

て
い
ま
す
」
と
話
す
の
は
店

主
の
麻
生
一
毅
さ
ん
。
理
想

と
す
る
生
地
に
つ
い
て
尋
ね

る
と
、
「
焼
い
た
と
き
の
縁

の
上
が
り
方
、
粉
の
風
味
、

食
べ
た
と
き
の
軽
さ
、
そ
し

て
冷
め
て
も
柔
ら
か
い
こ

と
」
と
返
っ
て
き
た
。

　
確
か
に
、
そ
の
条
件
は
す

べ
て
そ
ろ
っ
て
い
る
。
重
さ

は
な
く
、
最
後
ま
で
軽
や
か

だ
。
水
牛
モ
ッ
ツ
ァ
レ
ラ
の

マ
ル
ゲ
リ
ー
タ
は
特
別
メ

ニ
ュ
ー
で
、
ラ
ン
チ
タ
イ
ム

の
通
常
マ
ル
ゲ
リ
ー
タ
に
６

０
０
円
を
追
加
す
る
形
だ

が
、
そ
の
価
値
は
十
分
に
あ

る
。

　
店
は
２
０
１
４
年
に
オ
ー

プ
ン
。
麻
生
さ
ん
は
都
内
や

県
内
の
イ
タ
リ
ア
ン
で
修
業

を
重
ね
る
中
、
薪
窯
で
焼
く

4種の粉から生まれる香り立つピッツァ生地
PIZZERIA BACI（ピッツェリア バーチ）

ナ
ポ
リ
ス
タ
イ
ル
の
ピ
ッ

ツ
ァ
に
出
会
い
、
そ
の
お
い

し
さ
に
衝
撃
を
受
け
た
と
い

う
。
「
こ
ん
な
に
違
う
の

か
」
。
そ
の
感
動
が
、
こ
の

一
枚
に
凝
縮
さ
れ
て
い
る
。

　
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
は
ピ
ッ

ツ
ァ
５
種
類
の
ほ
か
、
限
定

10
食
で
ラ
ザ
ニ
ア
も
用
意
。

ホ
ワ
イ
ト
ソ
ー
ス
の
ま
ろ
や

か
な
味
わ
い
を
、
こ
ち
ら
も

薪
窯
で
仕
上
げ
る
。

たかさき め
ぐ
り

Takasaki 
delicious 
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営
業
／
11
時
30
分
〜
14
時（
Ｌ
・O

）

　
　
　
18
時
〜
22
時（
Ｌ
・O

）

休
日
／
月
曜
、
第
１
・
第
３
火
曜

　
　
（
祝
日
は
営
業
、
翌
日
休
み
）

DATA

薪窯と対話する店主の麻生さん

オーブン替わりに薪窯を使い、ラザニアをアツアツに

水牛モッツァレラのマルゲリータはランチAセットで1900円

診療時間
月～金 19：30～22：00／土・日・祝 19：00～22：00
【小児科】2/8（日）・11（水・祝）・15（日）は 9:00～12:00診療

高崎市夜間休日急病診療所（内科・小児科）

休日当番医

内

　科

小
児
科

外

　科

大塚医院
（下小鳥町）
☎360-3321

西岡医院
（浜川町）
☎344-2252

わかばクリニック
（剣崎町）
☎344-3354

高崎中央病院
（高関町）
☎323-2665

高瀬記念病院
（南大類町）
☎353-1156

真木病院
（筑縄町）
☎361-8411

高崎中央病院
（高関町）
☎323-2665

道又内科
東口診療所
（栄町）

☎395-6356

■診療時間■ 9：00～18：00

※婦人科、耳鼻咽喉科、眼科、整形外科は広報高崎をご覧下さい。

診療時間や当番医は変更となる場合があります。

高崎市総合保健センター1階　☎027-381-6119

岡村胃腸
クリニック
（東町）

☎310-1211

小倉クリニック
（柴崎町）
☎352-1811

城山クリニック
（城山町）
☎327-2759

宮下クリニック
（新保町）
☎360-5577

2月8日日 2月11日日 2月15日日祝

ひとくち広告
楽　器

ヤマハ・カワイピアノ高額買取

ご不要のピアノ高価買取！　
査定無料　ピアノプラザ群馬
問屋町西1-3-10　　　　　　
　０１２０-４０-３２１５　

各社ピアノ高額買取

㈱音響楽器　　　　　　　　
倉賀野町4623-12　　　　　　
☎027-347-4520　　　　　　

ヤマハ・カワイピアノ高額買取

中澤医院 高崎 検索

中澤医院
い い んな か ざ わ

高崎市筑縄町34-9

環状線 筑縄歩道橋南側・六郷小学校北側

診療時間  月～金  9：00～12：30  午後2：30～6：30
　　　　  　土曜  9：00～12：00  午後2：00～4：30
休  診  日 日曜・祝日

セブン
イレブン

ハ
ナ
ミ
ズ
キ
通
り至R17

美容院交番

トヨナガ 筑縄歩道橋

中澤医院

環状線

大和屋

高崎
RingRoad

文

☎（027）361-2996

N
六郷小

フ
ラ
イ
ン
グ

ガ
ー
デ
ン

内科　呼吸器内科　心療内科　小児科
O₃で  空間除菌中

健康診断 禁煙指導花粉法治療
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台
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ク

エ
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ト
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ぐ
ん
ま
三
大
梅
林

２
０
２
６
」
が
開
催
さ
れ

る
。
昨
年
好
評
を
博
し
た
謎

解
き
宝
探
し
イ
ベ
ン
ト
の
最

新
版
で
、
梅
の
見
頃
に
合
わ

せ
て
、
散
策
し
な
が
ら
楽
し

め
る
内
容
と
な
っ
て
い
る
。

　
会
場
は
、
榛
名
、
箕
郷
、

秋
間
の
各
梅
林
。
参
加
者
は

梅
林
内
に
設
け
ら
れ
た
謎
を

解
き
な
が
ら
歩
き
、
宝
探
し

感
覚
で
地
域
の
魅
力
を
再
発

見
で
き
る
。

　
イ
ベ
ン
ト
へ
参
加
す
る
に

は
、
ま
ず
参
加
冊
子
を
入
手

す
る
。
冊
子
は
高
崎
駅
観
光

案
内
所
を
は
じ
め
、
群
馬
県

内
の
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
・
パ

ー
キ
ン
グ
エ
リ
ア
、
道
の
駅

な
ど
に
設
置
さ
れ
、
２
月
９

日
㈪
以
降
、
順
次
配
布
予

定
。
冊
子
を
手
に
入
れ
た

ら
、
中
面
に
掲
載
さ
れ
た
謎

に
挑
戦
し
、
宝
箱
（
パ
ネ

ル
）
の
設
置
場
所
を
導
き
出

す
。

　
謎
を
解
い
て
実

際
の
場
所
へ
行
く

と
、
宝
箱
の
パ
ネ

ル
が
見
つ
か
る
。

パ
ネ
ル
に
書
か
れ

た
「
宝
の
合
言

葉
」
を
参
加
冊
子
に
メ
モ

し
、
各
エ
リ
ア
に
設
け
ら
れ

た
報
告
所
で
報
告
す
る
と
、

抽
選
で
ゲ
ー
ム
機
や
宿
泊
券

な
ど
豪
華
賞
品
が
当
た
る
チ

ャ
ン
ス
も
。

　
開
催
期
間
は
2
月
14
日
㈯

か
ら
3
月
22
日
㈰
ま
で
を
予

定
し
、
参
加
費
は
無
料
。
期

間
中
で
あ
れ
ば
自
分
の
ペ
ー

ス
で
楽
し
め
る
の
も
魅
力
。

身
近
な
梅
林
を
新
し
い
視
点

で
楽
し
め
る
こ
の
イ
ベ
ン
ト

は
、
春
の
訪
れ
を
感
じ
る
き

っ
か
け
と
し
て
ぴ
っ
た
り
の

お
で
か
け
先
と
な
り
そ
う

だ
。
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高崎市内の使わない不動産
現状のままで買い取ります

手数料片付け そうじ 補修

群馬県知事（5）第６５２０号

2025年12月 買取実績 5件
2026年  1月 買取実績 3件

℡.027-386-9620

(有)佳弥コーポレーション

佳弥コーポレーション代表の猿橋です。
当社は不動産買取専門店として高崎・安中を中
心に中古住宅や空家の買取りを行なっています。
突然の相続で片付けや手続き等不安な事も多い
かと思います。建物内部の片付けや測量等の費用
もすべて当社にて負担しますので、お客様の負担は
一切ありません。まずはお気軽にお電話ください。

ちいきしんぶん・ライフケア群栄株式会社
高崎市小八木町312-15 ビジネスパーク小八木

☎ 027-370-2262お電話でのお問い合わせ
電話受付時間：9時～17時30分　土・日・祝日定休

https://post-in.com/

詳しくはQRコードから
Webサイトをご覧ください。

ちいきしんぶん
チラシ折込のご案内

地元、高崎市のご家庭に
ポスティングでお届けしている

「ちいきしんぶん」へ貴社のチラシを
折り込むことができます。

あなたのお近くのエリアをご案内します。詳しくは、
スマホでQRコードからアクセスまたは、直接お電話ください！

ライフケア群栄株式会社
高崎市小八木町312-15

027-370-2262
募集地区

1～3時間歩くことで、無理なく健康維持！
配布スタッフ向けにウォーキングセミナーを開催しています。

自分のペースで働ける業務委託制だから、家事や趣味、他の仕事との
両立が可能！好きな時間にお仕事OK。朝の散歩の代わりにもぴったり。

私たちのポスティングは、ただのチラシ配布ではありません。高崎警
察署と地域安全協定を結び、防犯パトロールの腕章をつけ
て活動することで、犯罪抑止や地域見守りの役割も担って
います。あなたの歩く姿が、防犯パトロールとして地域の
安心感につながります。

・ちいきしんぶん、チラシ、月刊誌などを担当エリアの各ポストへ投函するお仕事です。
・報酬は各エリアやチラシの枚数によって異なりますが、週一回の配布で月8,000円
　から10,000円前後です。
・木曜日から金曜日にかけて都合の良い時間に配布していただきます。
・年末年始、お盆、ゴールデンウィークはお休みです。

健康的で楽しいお仕事 「届ける」だけじゃない
「守る」役割も担うお仕事です

自由な働き方が魅力！

こんな方におすすめ

配布枚数に応じた出来高報酬で、
ちょっとしたお小遣い稼ぎに最適。

副収入を得たい方
楽しくウォーキングできる
お仕事です！

運動不足が
気になる方

社会とのつながりを感じながら、
適度な運動ができます。

定年後の時間を
有効活用したい方

魅力１
お仕事の

魅力3
お仕事の

魅力2
お仕事の

お仕事の内容

定年退職したけど、まだまだ元気。 何かで社会と繋がりを持ちたい
そうお感じの方へ。 ポスティングのお仕事をしてみませんか？

・浜川 ・小八木 ・上小塙 ・大八木 ・下小鳥
・矢島 ・日高 ・正観寺 ・上大類 ・下豊岡
・八幡 ・島野 ・町屋  ・飯塚 ・貝沢 ・上並榎

令和8年2月6日　ちいきしんぶん （２）


