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ちいきしんぶんは、旧高崎市内の約9割のご家庭や事業所のポストに無料で投函させていただいています。新規お届けもしくはご不要等、配布に関する件は上記までご連絡下さい。
■発行所／ライフケア群栄（株）高崎市小八木町312-15ビジネスパーク小八木

1.9
初診・再診ともに電話での予約可能 ☎027-388-8461

午前   8:45～12:30
午後 15:00～18:00

高崎市日高町403-2
旧道（旧高前線）信号「日高南」を西へ

●日帰り白内障手術
●神経眼科 
●ドライアイ
●コンタクトレンズ

●

ミスタータイヤマン中尾中

ヤオコー井野町

日高町南

17

関越道

井
野
駅

まゆずみ
眼科医院

木曜日・日曜・祝祭日

診療時間

休診日

●
●

MIDORI

JR高崎駅東口から徒歩5分 〒370-0841 高崎市栄町9-1 
電 話

■高崎芸術劇場チケットセンター

（10:00～18:00／無休）
027-321-3900 窓 口

■高崎芸術劇場2Fチケットカウンター
　（10:00～18:00／無休）
　ほか高崎市内9か所の高崎市施設プレイガイド

Web
（24時間受付）

■高崎芸術劇場メンバーズ限定
【登録無料】

◆チケットご購入

全席指定

五嶋みどり（ヴァイオリン）
ダニエル・ドッズ（リーダー）
ルツェルン・フェスティバル室内管弦楽団

料金
（税込）

曲目

出演

S席 19,000円
A席 15,000円　B席 12,000円
U-25 3,000円（座席選択不可・当日引換）

ファビアン・ミュラー／ガーヤトリー狂詩曲
メンデルスゾーン／ヴァイオリン協奏曲 ホ短調 Op.64 MWV O14
モーツァルト／交響曲第41番 ハ長調 K. 551《ジュピター》

好評
発売中！

創設70周年の名門ルツェルン・フェスティバル室内管弦楽団とともに、
クラシック音楽史に輝く名曲を一度に楽しめる特別な公演です。
創設70周年の名門ルツェルン・フェスティバル室内管弦楽団とともに、
クラシック音楽史に輝く名曲を一度に楽しめる特別な公演です。

ルツェルン・フェスティバル室内管弦楽団ルツェルン・フェスティバル室内管弦楽団
五嶋みどりwith五嶋みどりwith

2026 3/17[火] 19:00開演（18:00開場）
高崎芸術劇場 大劇場

ⓒFabrice Umiglia

ⓒTimothy Greenfield-Sanders
［リーダー］
ダニエル・ドッズ

世界で活躍するヴァイオリニスト五嶋みどり、初登場。世界で活躍するヴァイオリニスト五嶋みどり、初登場。

幸
せ
の
願
い
渦
巻
く
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト

　
店
内
に
足
を
踏
み
入
れ
た
瞬
間
、目
の
前

に
広
が
る
光
景
に
誰
も
が
息
を
飲
む
。天
井

か
ら
降
り
注
ぐ
よ
う
に
飾
ら
れ
て
い
る
の

は
、ギ
ネ
ス
世
界
記
録
に
認
定
さ
れ
た
世
界

一
の
つ
る
し
飾
り
だ
。紅
白
の
ツ
ル
が
外
側

を
彩
り
、
内
側
は
色
と
り
ど
り
の
金
魚
、

俵
、カ
メ
と
い
っ
た
縁
起
物
が
ま
る
で
万
華

鏡
の
よ
う
に
煌
め
く
。

　
こ
の
飾
り
が
生
ま
れ
た
背
景
に
は
、感
動

の
物
語
が
あ
る
。も
と
も
と
服
や
古
布
・
和

雑
貨
を
扱
う
店
と
し
て
つ
る
し
飾
り
を
展

示
・
販
売
し
て
い
た
同
店
。転
機
と
な
っ
た

の
は
２
０
１
１
年
の
東
日
本
大
震
災
だ
っ

た
。福
島
か
ら
本
県
へ
避
難
し
て
き
た
人
々

の
心
に
少
し
で
も
安
ら
ぎ
を
と
、鈴
村
瑞
宙

社
長
を
は
じ
め
と
す
る
講
師
陣
８
人
が
避

難
所
を
訪
ね
、つ
る
し
飾
り
作
り
教
室
を
開

催
。住
む
場
所
を
失
い
、不
安
な
日
々
を
過

ご
す
避
難
者
た
ち
約
30
人
が
、最
初
は
戸
惑

い
な
が
ら
も
針
を
持
っ
た
。や
が
て
近
隣
の

小
学
校
３
校
の
２
年
生
も
震
災
を
忘
れ
な

い
た
め
、そ
し
て
復
興
へ
の
祈
り
を
込
め
て
、

つ
る
し
飾
り
を
作
り
始
め
た
。作
り
手
に
よ

っ
て
表
情
の
異
な
る
飾
り
が
増
え
て
い
っ

た
。

　
つ
る
し
飾
り
の
中
心
部
分
は
、専
門
家
に

よ
る
と
強
力
な
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
だ
と
い

う
。希
望
と
祈
り
に
満
ち
た
こ
の
場
所
は
、

福
に
満
ち
た
年
を
迎
え
る
に
ふ
さ
わ
し
い
。

タ
イ
プ
さ
ま
ざ
ま
幸
せ
招
く

��������������������������������

伝
統
の
飾
り

　
つ
る
し
飾
り
は
元
々
、女
児
の
健
や
か
な

成
長
や
幸
せ
を
願
っ
て
桃
の
節
句
に
飾
ら

れ
て
い
た
。母
や
祖
母
た
ち
が
自
ら
の
着
物

を
裂
い
て
縁
起
物
を
作
り「
た
く
さ
ん
の
幸

せ
が
降
り
注
ぐ
よ
う
に
」と
願
い
を
込
め
て

飾
っ
た
の
が
始
ま
り
と
さ
れ
る
。

　
同
店
で
は
、つ
る
し
飾
り
の
販
売（
１
９
０

０
円
〜
）、オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド（
５
０
０
０
円

〜
）を
受
け
付
け
て
い
る
ほ
か
、自
宅
で
気

軽
に
楽
し
め
る
キ
ッ
ト
も
販
売
し
て
い
る
。

ま
た
、店
内
で
は
体
験
講
座
も
開
催
中
。５

つ
ほ
ど
の
パ
ー
ツ
を
選
び
、１
本
つ
る
し
の

飾
り
が
30
分
ほ
ど
で
仕
上
げ
ら
れ
る
た
め
、

初
心
者
に
も
好
評
だ
。本
格
的
に
学
び
た
い

人
に
は
、週
１
度
の
教
室
も
あ
り
、随
時
入

会
を
受
け
付
け
て
い
る
。

　
福
が
重
な
る
こ
と
で
、今
で
は
桃
の
節
句

だ
け
で
な
く
新
年
や
長
寿
の
祝
い
に
も
喜

ば
れ
る
つ
る
し
飾
り
。今
年
は
、お
気
に
入

り
の
つ
る
し
飾
り
で
、幸
せ
を
呼
び
込
む
一

年
に
し
よ
う
。

地
球
屋（
榛
東
村
上
野
原
）の
店
内
に
常
設
展
示
さ
れ
て
い
る
、巨
大
な
つ
る
し
飾
り
。飾
り
の
総
数
１
３
５
５
６
個
、全
長
7・5
ｍ
、

重
さ
2
8
0
㎏
で
２
０
１
４
年
、ギ
ネ
ス
世
界
記
録
に
認
定
さ
れ
た
。飾
り
の
素
材
は
、江
戸
時
代
〜
昭
和
期
に
人
々
の
装
い
を
彩
っ

た
着
物
の
生
地
。環
境
を
意
識
し
、化
学
繊
維
は
ほ
ぼ
不
使
用
と
文
化
的
価
値
も
高
い
。さ
ら
に
、復
興
へ
の
希
望
と
絆
と
い
う
テ
ー

マ
も
秘
め
る
。店
内
で
は
販
売
や
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
、体
験
講
座
な
ど
も
開
催
。新
年
の
始
ま
り
に
ふ
さ
わ
し
い
、幸
福
を
呼
ぶ
つ
る

し
飾
り
の
魅
力
を
紹
介
す
る
。

新
年
の
幸
福
は﹁
つ
る
し
飾
り
﹂で
始
め
よ
う

ギ
ネ
ス
世
界
記
録
に
認
定
さ
れ
て
い
る
巨
大
つ
る
し
飾
り

体験教室での
作品例

ギネス認定の盾

1月31日（土）～2月2日（月）
赤鬼が梁に登り、お客さまへ
お菓子をまく。一日に数回実
施。買い物がてら「福のおすそ
分け」をもらいに出かけよう。

地球屋
◆電話：0279-20-5536
◆住所：北群馬郡榛東村上野原1-1
◆営業時間：10時～17時（冬期 16時）
◆定休日 : 火曜（元旦・祝日の場合は営業）

恒例の鬼の豆まき

「中に入って見上げたい」という来店者の声に応え、通り抜けられる構造

見上げると幻想的な景色が広がる

あか ます

料理長特選コース料理長特選コース

温泉大浴場・小栗の湯温泉大浴場・小栗の湯

1月13日（火）～4月23日（木）までの
日曜～木曜の宿泊に使える！

1,000円×宿泊人数 割引
※2月22日は除く。割引対象は上記夕・朝食付の大人のみ
※電話予約または自社 HP からの予約のみ有効

ちいきしんぶん 特別クーポン
広告の内容は令和8年4月23日（木）まで有効です

高崎市倉渕町川浦27-80
高崎駅から無料送迎!

027-378-2333
予約・お問い合わせ

受付時間 10:00 ～ 19:00

はまゆう山荘宿泊プラン

(コピー可)

最大4,050円お得に宿泊♪最大4,050円お得に宿泊♪ 1,050円 割引！
高崎市国民健康保険、後期高齢者医療保険
加入者は2,000円の割引き
（市役所・支所にて事前に手続あり）

2,000円の割引き
高崎市民及び在勤者

今
だけ
今
だけ

上州牛と倉渕産の
 “赤鱒” が味わえる

★「浅間」コース
倉渕産赤鱒の

トマトスープパスタトマトスープパスタ

出品メニューを期間限定で提供中！

￥1,000税込 サラダセット +￥300

倉渕の赤鱒としいたけで奏でる、
奥深さが魅力のピリ辛トマトスープパスタ

2026.2.9㊊まで
販売期間

浅間コースに
+2,000円

上州和牛とギンヒカリの
最高級コース

★「料理長特選」コース

14,490円～ ランチタイ
ム

限定
11:30～1

4:00

２名１室利用時

１室３名様以上のご利用なら、さらに1,040円お得！
※土曜、休前日等は＋520円。入湯税は別途１５０円。

　
将
来
を
真
剣
に
考
え
る
誰
も
が
気
軽
に

参
加
で
き
る「
転
職
プ
ラ
ザ
×
就
活
プ
ラ
ザ 

in 

高
崎
」が
1
月
24
日
㈯
、ビ
エ
ン
ト
高
崎

ビ
ッ
グ
キ
ュ
ー
ブ
で
開
か
れ
る
。長
年
に
渡

り
多
く
の
求
職
者
を
支
え
て
き
た
人
気
の

イ
ベ
ン
ト
。そ
の
特
徴
や
活
用
の
コ
ツ
を
運

営
事
務
局
の
髙
橋
さ
ん
と
採
用
プ
ラ
ン
ナ

ー
の
森
本
さ
ん
に
聞
い
た
。

垣
根
の
な
い
セ
ミ
ナ
ー

　「
転
職
プ
ラ
ザ
×
就
活
プ
ラ
ザ
　

in
　

高
崎
」

は
、39
年
以
上
求
人
情
報
を
提
供
し
続
け

て
い
る「
求
人
ジ
ャ
ー
ナ
ル
」が
主
催
す
る
イ

ベ
ン
ト
。全
国
で
80
回
以
上
、県
内
で
も
数

多
く
の
開
催
実
績
が
あ
り
、求
職
者
が
新

た
な
一
歩
を
踏
み
出
す
き
っ
か
け
と
な
っ
て

い
る
。転
職
希
望
者
や
就
活
中
の
人
・
大
学

生
、就
活
を
意
識
し
始
め
た
学
生
も
参
加

可
能
と
い
う
間
口
の
広
さ
が
強
み
だ
。

　
当
日
は
60
社
以
上
の
企
業
が
出
展
予

定
。製
造
業
、サ
ー
ビ
ス
業
、流
通
業
、情
報

関
連
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
業
種
が
一
堂
に
会

す
る
。職
種
も
営
業
・
事
務
・
技
術
系
な
ど

幅
広
い
。こ
れ
だ
け
の
企
業
が
一
堂
に
並
ぶ

機
会
は
県
内
で
も
限
ら
れ
る
。興
味
の
有
無

に
か
か
わ
ら
ず
、多
く
の
企
業
を
知
る
こ
と

で
、自
分
で
も
気
づ
か
な
か
っ
た
適
性
に
出

会
え
る
可
能
性
が
あ
る
。

リ
ア
ル
な
情
報
で
選
択
肢
を

増
や
し
、可
能
性
を
広
げ
る

　
同
イ
ベ
ン
ト
の
最
大
の
特
徴
は
、企
業
ブ

ー
ス
で
直
接
採
用
担
当
者
と
話
せ
る
こ
と
。

受
付
を
済
ま
せ
た
後
は
、会
場
内
を
自
由

に
回
っ
て
気
に
な
る
企
業
を
訪
ね
る
こ
と
が

で
き
る
。会
社
の
雰
囲
気
、働
く
人
の
姿
、仕

事
内
容
な
ど
ネ
ッ
ト
情
報
だ
け
で
は
分
か

ら
な
い〝
リ
ア
ル
〞に
触
れ
ら
れ
る
の
が
大
き

な
利
点
だ
。

　「
採
用
担
当
者
様
と
話
し
て
お
く
こ
と

で
、い
ざ
応
募
す
る
際
の
行
動
も
起
こ
し
や

す
く
な
り
ま
す
。応
募
先
の
リ
ア
ル
な
情
報

を
知
っ
た
上
で
面
接
や
書
類
選
考
に
臨
め

る
の
で
、次
の
ス
テ
ッ
プ
に
進
め
る
チ
ャ
ン

ス
も
高
ま
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
」と
森
本
さ

ん
。

　
会
場
に
は
サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ
が
常
駐
。

ブ
ー
ス
の
回
り
方
や
企
業
選
び
な
ど
気
軽

に
相
談
で
き
、初
め
て
の
参
加
者
で
も
緊
張

せ
ず
に
臨
め
る
。参
加
の
し
や
す
さ
と
情
報

量
の
多
さ
は
、同
イ
ベ
ン
ト
が
長
年
支
持
さ

れ
て
き
た
理
由
で
も
あ
る
。

ま
ず
は
気
軽
に
事
前
予
約
を
　

　
ま
ず
は
、公
式
サ
イ
ト
か
ら
事
前
予
約

を
。
受
付
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
る
だ
け
で
な

く
、ギ
フ
ト
カ
ー
ド
プ
レ
ゼ
ン
ト（
規
定
あ

り
）と
い
う
特
典
も
用
意
さ
れ
て
い
る
。参

加
企
業
は
公
式
サ
イ
ト
に
公
開
さ
れ
て
い

る
の
で
目
を
通
し
て
お
こ
う
。

　「
会
場
の
空
気
に
触
れ
れ
ば
次
の
一
歩
が

見
え
て
き
ま
す
。転
職
や
就
職
を
少
し
で
も

考
え
て
い
る
人
は
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ

い
」と
高
橋
さ
ん
は
参
加
を
呼
び
か
け
る
。

転
職
・
就
職
活
動
は
一
人
で
進
め
よ
う
と
す

る
と
不
安
も
多
い
が
、同
イ
ベ
ン
ト
を
活
用

す
れ
ば
、多
く
の
企
業
、人
、情
報
と
出
会

え
、突
破
口
が
見
つ
け
や
す
く
な
る
。迷
っ
て

い
る
人
は
ぜ
ひ
参
加
し
て
ほ
し
い
。

in

高崎

����

����（土）����（土）■会場／ビエント高崎 ビッグキューブ（高崎市問屋町2-7）
■時間／11:00～15:00（受付:10:00～14:30）

Presented by 転職プラザ高崎

事前予約
はコチラ

＼カンタン／

in

【受付】
平日9:00～18:00

＜法人の方のお問い合わせ＞

������������
入場
無料

服装
自由

入退場
自由

合同企業説明会地元優良企業が集まる！

転
職
プ
ラ
ザ
　就
活
プ
ラ
ザ 

�
�

�

� � � � � � � � � � �

高崎

開催

出展企業
募集中！

地元企業の皆さまへ

全国各地で開催！ 次回の高崎は6月開催予定です

公
式
サ
イ
ト

https://tensyoku-plaza.jp/takasaki2601/

■
問
い
合
わ
せ・詳
細

「気軽に参加して」と来場を呼び掛ける髙橋さん（左）と森本さん

地
元
優
良
企
業
が
集
ま
る

転
職
を
考
え
る
社
会
人
も
、 

就
活
中
の
大
学
生
も

よりよい地域をめざす、高崎市を中心とした情報誌1984年（昭和 59年）創刊

ちいきしんぶんは原則第１・３金曜日に発行しています。　発行部数／102,000部　配布地域／旧高崎市内 隣接地域（吉井町・玉村町）


